
NPNPNPNP プログラムプログラムプログラムプログラム受講者対象追跡受講者対象追跡受講者対象追跡受講者対象追跡アンケートアンケートアンケートアンケート結果結果結果結果    

５７人中４０４０４０４０人⇒７０７０７０７０％％％％のののの回答率回答率回答率回答率 

◎◎◎◎年齢別構成比年齢別構成比年齢別構成比年齢別構成比    

２０代…２２２２人人人人（５％） ３０代…２９２９２９２９人人人人（７２％） ４０代…９９９９人人人人（２３％） 

 

 

◎◎◎◎NPNPNPNP プログラムプログラムプログラムプログラムをををを受受受受けけけけ、、、、自分自分自分自分のののの子育子育子育子育てにおいててにおいててにおいててにおいて変化変化変化変化はあったかはあったかはあったかはあったか    

とてもとてもとてもとても変化があった…１１１１１１１１人人人人（２８％） やややややややや変化があった…２３２３２３２３人人人人（５９％） 

あまりあまりあまりあまり変化がなかった…５５５５人人人人（１３％） 全全全全くくくく変化がなかった…００００人人人人（０％） 

（※具体的な感想は別紙参照） 

 

 



◎◎◎◎自分自分自分自分とととと夫夫夫夫とのとのとのとの関係関係関係関係においてにおいてにおいてにおいて変化変化変化変化はあったかはあったかはあったかはあったか    

とてもとてもとてもとても変化があった…４４４４人人人人（１０％） やややややややや変化があった…１５１５１５１５人人人人（３７％） 

あまりあまりあまりあまり変化がなかった…１８１８１８１８人人人人（４５％） 全全全全くくくく変化がなかった…３３３３人人人人（８％） 

（※具体的な感想は別紙参照） 

 

 

◎◎◎◎自分自身自分自身自分自身自分自身においてにおいてにおいてにおいて変化変化変化変化はあったかはあったかはあったかはあったか    

とてもとてもとてもとても変化があった…１７１７１７１７人人人人（４２％）    やややややややや変化があった…１９１９１９１９人人人人（４７％） 

あまりあまりあまりあまり変化がなかった…３３３３人人人人（８％） 全全全全くくくく変化がなかった…１１１１人人人人（３％） 

（※具体的な感想は別紙参照） 

 

 


