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※財団法人：女性労働協会のカリキュラム(全 24 時間)に基づいて実施します。 

※終了した方には、財団法人：女性労働協会より修了書が授与されます。 

 

☆対 象：子育て経験者で全日程参加でき、子どもの保育に興味のある方 

受講後にサポーター活動に携わっていただける方 

        

☆受講料：無料 

  ☆会 場 : 青森県立保健大学（青森市浜館間瀬 58－1） 

  ☆日 程 : 裏面をご覧ください。 

※お問合せ・お申込みは 電話、FAX、メールのいずれかでお願い致します 

 

青森県立保健大学 看護学科  

 

 

 

 

 

 

 

あなたを、 

待っている

人がいる！ 

っ 

 
お仕事は、あなたの時間と利用者さん  

の時間に合わせて調整します  

(土日・祝日の勤務あり ) 

 

受講後は、NPO法人ココネットあおもりの 

保育サポーターとして、お仕事ができます 



申 込 書 

受講者のお名前                      

住所 〒                         

 

連絡先 ☆ ご都合の良いものを記入してください 

TEL              FAX            

E-メール                         

☆いただいた個人情報は、本事業以外には使用しません。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 入室の際は、マスクの着用と手指消毒をお願い致します。 

また、受付にて体調の確認をさせて頂きます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

№ 日 程 講 座 内 容 講 師 

１ 
8/２６(木) 

1０：00～15：00 

オリエンテーション 

１.保育の心 

2.子どもの遊び 

斉藤みゆき（和幸保育園） 

２ 
8/2７(金) 

10：00～15：00 
３.心の発達とその問題 

松浦淳 

（青森中央短期大学幼児保育学科）  

３ 
8/３１(火) 

10：00～17：00 

４.身体の発達と病気 

５.小児看護の基礎知識 

谷川涼子 

（青森県立保健大学看護学科） 

４ 
９/１(水) 

10：00～1６：00 

６.安全・事故 

７. 子どもの栄養と食生活 

谷川涼子 

（青森県立保健大学看護学科） 

熊谷貴子 

（青森県立保健大学栄養学科） 

５ 
9/2(木) 

10：00～16：00 

８.子どもの世話 

９.保育サービスを提供するために 

谷川涼子 

（青森県立保健大学看護学科） 

沼田久美 

（NPO法人子育て応援隊ココネットあおもり） 

保育サポーター養成講座 

日 程 表 


